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Mikä saisi aikuisväestön
kiinnostumaan kirkon juma-
lanpalveluselämästä? Mitä
seurakunnissa voitaisiin
tehdä maallistumisen ja
kirkon uskosta vieraantumi-
sen pysäyttämiseksi? Miten
aikuiselle seurakunnan
jäsenelle voitaisiin antaa
mahdollisuuksia pohtia
uskon ja elämän ydinkysy-
myksiä sekä auttaa muita
aikuisia tekemään samoin?

Esimerkiksi näihin kysymyksiin voi löy-
tyä apua Ruotsin kirkosta. Länsinaa-
purimme hiippakunnissa ja seurakun-

nissa on noin kymmenen vuoden ajan ollut
käytössä työmuoto, jota kirkollisen juhlavas-
ti ja perinteikkäästi kutsutaan nimellä aikuis-
katekumenaatti. Naapurimaamme seurakun-
nissa osallistujia pyritään rekrytoimaan ky-
seiseen toimintaan kaikissa mahdollisissa ti-
lanteissa, missä aikuisia kohdataan.

Tämä jakamattoman kirkon ajoilta ni-
mensä saanut työmuoto alkoi Ranskan kato-
lisessa kirkossa, kun rajulle maallistumiselle
haluttiin löytää vastalääke. Ranskasta liike
levisi Englannin anglikaaniseen kirkkoon ja
vihdoin Ruotsin evankelis-luterilaisen kirkon
käyttöön. Nyt työmuotoa ollaan ottamassa
käyttöön myös Suomessa.

Sinikka Metsätähti kirkkohallituksesta
ja Marjaana Kanerva kirkkopalveluista hah-

TEKSTI JA KUVA: MAT TI MIKKOLA

Aikuisasiaa Ruotsin malliin…

Uskon ja elämän
ydinkysymyksiä pohditaan

mottavat aikuiskatekumenaatin pääpiirteitä
ja ideoita.

– Kyseessä on vuoden verran kokoontu-
va aikuisten ryhmä, jossa keskustellaan us-
kon ja elämän ydinkysymyksistä ja samalla
vietetään kirkkovuoteen liittyvää elämyksel-
listä jumalanpalveluselämää, Metsätähti ku-
vailee.

Moderni ja perinteinen
yhdistyy
Marjaana Kanerva tähdentää liikkeellelähdön
ratkaisevaa merkitystä:

– Keskustelujen sisältö lähtee liikkeelle
osallistujien kysymyksistä. Kun ne on kuul-
tu, hahmottuu polku, jota ryhmä lähtee kul-
kemaan kirkkovuoden jumalanpalveluselä-
män ryhdittämänä.

Kanerva ja Metsätähti ovat vaikuttuneet
toiminnan yhtäaikaisesta moderniudesta ja
traditionaalisuudesta.

– Käytössä on moderni aikuispedagogiik-
ka, jossa kuullaan aikuisen kysymykset. Ky-
seessä on siis jonkinlainen aikuistyön versio
Rippikoulusuunnitelma 2001:n peruslähtö-
kohdista. Samalla mukana kulkee koko ajan
jakamattoman kirkon hengellinen perintö
esimerkiksi Raamattumeditaatioina ja ruko-
ushetkinä. Juuri jumalanpalveluselämän
kautta ryhmän tarkoitus on niveltyä koko
seurakunnan elämään.

Ryhmän toiminnasta vastaa periaattees-
sa seurakunnan työntekijä. Hänen ei kuiten-
kaan tarvitse olla aina mukana, sillä oleellista
on seurakuntalaisten oma vastuu ryhmästä.
Ryhmässä on tarkoitus olla aina mukana sekä
kokeneempia ”matkakumppaneita” että vä-
hemmän kokeneita ”etsijöitä”. Työntekijän

rooli korostuu vastuuna jumalanpalveluselä-
män vietosta sekä ryhmän sielunhoitajana.
Oleellista on kuitenkin, että seurakunnan
työntekijät ja seurakuntalaiset toimivat yh-
dessä.

Metsätähdellä ja Kanervalla on toive ai-
kuiskatekumenaattitoiminnan jalkautumises-
ta seurakuntiin:

– Olisi hienoa, jos se olisi tarjolla aikui-
sille, kuten rippikoulu on tarjolla nuorille.
Se voisi olla samalla yksi mahdollisuus aikuis-
rippikoulun käymiseen. Ja nuorten aikuisten-
kin toimintaan tämä olisi mitä parhain väli-
ne.

Seuraava aikuis-
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Sääksmäen seura-
kunnan kappalainen
Matti Neulanen
vastaa seurakunnan
mies- ja tehdastyös-
tä. Aikuiskatekume-
naattityön menetel-
mät kiinnostavat
entistä puuseppää

Sääksmäen seurakunnan kappalainen
Matti Neulanen on pohjakoulutuksel-
taan puuseppä. Aikanaan puusepän

työkalupakki piti jättää, kun puupöly aihe-
utti allergisia reaktioita. Tänään Neulanen
pohtii, voisiko hän käyttää papin työssä työ-
kaluna Ruotsin kirkon Aikuiskatekumenaat-
ti-käytäntöä. Mies- ja tehdastyöstä Sääksmä-
en seurakunnassa vastaava kappalainen tutus-
tui toimintatapaan viime syksynä Vadstenassa
Ruotsissa kahden muun Tampereen hiippa-
kunnan papin, Kangasalan Auni Kaipian ja
Hämeenlinnan Yrjö Niemen kanssa.

– Tässä on tarjolla hyvä tulevaisuuden
työkalu seurakunnan käyttöön, Neulanen
uskoo jo lyhyen tutustumisen perusteella.

Pitkän seurakuntakokemuksen pohjalta
kappalainen pohtii menetelmän käyttöönot-
toa:

– Olisi hyvä pitää huoli siitä, että ei pal-
veltaisi vain niitä aktiivisimpia, joita seura-
kunnassa palvellaan muutenkin jo hyvin,
mies toteaa.

– Mietin myös, sopiiko tämä menetelmä
pienimpiin seurakuntiin. Jos seurakunta on
kovin pieni, löytyykö ryhmää, joka on val-
mis keskustelemaan avoimesti uskonasiois-
ta. Se ei Suomessa ole välttämättä kovin help-
poa. Toisaalta, jos yhtäkkiä syntyykin ”aikuis-
katekumenaatiherätys” tai jokin muu tarve
alkaa keskustella hengellisistä kysymyksistä

pienissä ryhmissä, saattaa tapahtua mitä vain,
Neulanen arvelee.

– Kun tietämys uskon perusasioista joka
tapauksessa näyttää heikkenevän, tarvitaan
seurakunnissa kuitenkin viimeistään tulevai-
suudessa juuri tämäntapaista työkalua.

Kuuntelu ja viitekehys
vievät eteenpäin

– Parasta tässä on mielestäni lähtökohta: en-
sin kuunnellaan ihmisten kysymykset ja vas-
ta sitten aletaan opettaa. Olisi hyvä että täl-
lainen ajattelu lisääntyisi työssämme. Aina-
kin tätä lähtökohtaa pystyn hyvin sovelta-
maan omassa työssäni vaikka varsinaisia
aikuiskatekumenaattiryhmiä ei lähitulevai-
suudessa voisikaan perustaa. Voin myös hy-
vin kuvitella, että esimerkiksi nuorten aikuis-
ten työssä paikkakunnilla, missä on paljon
opiskelijoita, tämä menetelmä voi toimia
mainiosti.

Toinen tärkeänä periaatteena Neulanen
pitää selkeää kiinnittymistä seurakunnan
jumalanpalveluselämään ja kirkkovuoteen:

– Vaikka lähtökohtana ei ole jonkinlaista
kirkollista lukujärjestystä, uskon, että toimin-
nan viitekehys – kirkkovuoden mukainen
jumalanpalveluselämä – ohjaa sisältöä omal-
la painollaan. On hienoa, että ryhmä kiin-
nittyy näin seurakunnan toimintaan eikä
muodostu omaksi erilliseksi pienpiirikseen.

Matti Neulanen tutustui
tulevaisuuden työkaluun

Ossi Mäkinen,
Nastolan seurakunta

Miltä tuntuu olla Nastolan
seurakunnan jäsen?
– Olen ollut lähes koko ikäni
Nastolan seurakunnan jäsen. Koen
sen ihmisläheiseksi ja varsin vireästi
toimivaksi. Erityisesti lähellä sydän-
täni on diakoniatyö, jota täällä kyllä
myös tarvitaan. 1990-luvun laman
jäljet näkyvät edelleen.

Mihin kotiseurakuntasi toimintaan
olet kuluneen vuoden aikana
osallistunut?
– Laulan Kamarikuorossa ja lisäksi
toimin diakoniatyön vapaaehtoisena
erityisesti työttömien parissa. Seura-
kunta ja paikallinen työttömien
yhdistys hoitavat yhteistyössä mm.
ruokapankkia.

Elämäsi tärkein asia tällä hetkellä?
– Olen sinut itseni ja ympäristöni
kanssa. Olen kiitollinen myös siitä,
että olen saanut olla terveenä.

MARKKU LEHTINEN


